LOUNAS

Lounaan hinta 14,90 €. Lounaaseen sisaltyy alkuruokasalaatti,
talon leipd, pdaruoka lounaslistalta seka kahvi/tee. Paivittain
saatavilla vaihtuva kasvisannos.

M a 2 11 KANAA JA KERMAISTA SIENIKASTIKETTA
o8 Fe Perunamuusia ja paahdettuja porkkanoita (L, G)

BATAATTI-PAPUVUOKA
Tomaattisalsaa, kaalisalaattia ja limea (V, G)

Ti 3.11 BBQ NYHTOPOSSU BURGER
o ¥ Fe Coleslaw'ta, pikkelditya kurkkua ja bataattiranskalaisia (L)

KERMAINEN SIENIGNOCCHI
Kermaista sienikastiketta, pinaattia ja juustoa (L)

LIHAPULLAT
Ke 4'10' Perunamuusia, pikkel6itya kurkkua, puolukkaa ja kermaista
pippurikastiketta (G, L)

SEA SIDE BOWL

Paahdettuja porkkanoita, kvinoaa, lehtikaalia, pikkelditya kaalia
ja tahinikastiketta (V)

NVOLAS



LOUNAS

Lounaan hinta 14,90 €. Lounaaseen sisaltyy alkuruokasalaatti,
talon leipd, pdaruoka lounaslistalta seka kahvi/tee. Paivittain
saatavilla vaihtuva kasvisannos.

To 5.11 PAIVAN SAALIS
o ¥ Te Murskattuja perunoita, herneita ja sitruunamajoneesia (L)

KERMAINEN PURJO-HERNERISOTTO
Paahdettua parsakaalia ja yrtteja (VEG, L, G)

pe 6 11 RAPEAA KANAA
o ¥ Fe Seesamiriisia, pikkelditya porkkanaa ja gochujang-
majoneesia (L)

INKIVAARI TOFUA
Seesamiriisia, paahdettua kaalia ja pikkelditya porkkanaa (V, Q)

: PERINTEINEN LOHIKEITTO 15,90 €
Sg.at.av.l.l.la Perunaa, porkkanaa, purjoa ja lohta kermaisessa liemessa. (L, G)
paivittain

KANA CAESAR 14,90 €
Grillattua kanaa, salaattia, kirsikkatomaatteja, krutonkeja,
caesarkastiketta ja parmesania (L)

SEAGRILL BURGER 18,90 €
Naudanlihapihvi, briossisampyla, cheddarjuusto, pikkelditya
kurkkua, karamellisoitua sipulia ja majoneesia. Tarjoillaan

ranskalaisten tai salaatin kanssa. Saatavilla myo6s kasvisvaihtoehto.
(L, G)

NVOLAS



	LOUNAS
	Ma 2.11.
	KANAA JA KERMAISTA SIENIKASTIKETTA
	BATAATTI-PAPUVUOKA

	Ti 3.11.
	BBQ NYHTÖPOSSU BURGER
	KERMAINEN SIENIGNOCCHI

	Ke 4.10.
	LIHAPULLAT
	SEA SIDE BOWL


	LOUNAS
	To 5.11.
	PÄIVÄN SAALIS
	KERMAINEN PURJO-HERNERISOTTO

	Pe 6.11.
	RAPEAA KANAA
	INKIVÄÄRI TOFUA
	Saatavilla
	päivittäin
	PERINTEINEN LOHIKEITTO 15,90 €
	KANA CAESAR 14,90 €
	SEAGRILL BURGER 18,90 €




