
LOUNAS
Lounaan hinta 14,90 €. Lounaaseen sisältyy alkuruokasalaatti,
talon leipä, pääruoka lounaslistalta sekä kahvi/tee. Päivittäin
saatavilla vaihtuva kasvisannos. 

Ma 28.9. SITRUUNA-YRTTIKANA
Paahdetuttuja perunoita, vihreitä papuja ja sitruuna-
kapriskastiketta (L, G)

JUURES-LINSSICURRY

Ti 29.9. LIHAPULLAT
Perunasosetta, ruskea kastike ja pikkelöityä kurkkua (L, G)

KERMAINEN PAAHDETTU TOMAATTIPASTA

Ke 30.9. KOREALAISTYYLINEN NYHTÖPOSSU
Höyrytettyä riisiä ja seesamikaalia (L)

Seesamilla maustettuja kasviksia, jasmiiniriisiä ja inkivääri-
tamarikastiketta (V, G)

RAPEAA TOFUA

Seesamiriisiä ja tuoretta korianteria (V, G)

Pennepastaa, pinaattia ja Parmigiano Reggiano -juustoa (L)



LOUNAS
Lounaan hinta 14,90 €. Lounaaseen sisältyy alkuruokasalaatti,
talon leipä, pääruoka lounaslistalta sekä kahvi/tee. Päivittäin
saatavilla vaihtuva kasvisannos. 

To 1.10. UUNISSA PAISTETTUA TURSKAA
Perunoita, kermaista purjokastiketta ja tilliöljyä (L, G)

Grillattua munakoisoa, soijarouhetta ja basilika-
tomaattikastiketta (L, G)

KASVISMOUSSAKA

Pe 2.10. PARMESAANIKANAA
Tomaatti-linguinepastaa ja basilikaa (L)

Kvinoaa, lehtikaalia ja tahinikastiketta  (V, G)
PAAHDETTU KURPITSA JA KIKHERNE BOWL

Saatavilla
päivittäin

PERINTEINEN LOHIKEITTO 15,90 €
Perunaa, porkkanaa, purjoa ja lohta kermaisessa liemessä. (L, G)

Grillattua kanaa, salaattia, kirsikkatomaatteja, krutonkeja,
caesarkastiketta ja parmesania (L)

KANA CAESAR 14,90 €

Naudanlihapihvi, briossisämpylä, cheddarjuusto, pikkelöityä
kurkkua, karamellisoitua sipulia ja majoneesia. Tarjoillaan
ranskalaisten tai salaatin kanssa. Saatavilla myös kasvisvaihtoehto.
(L, G)

SEAGRILL BURGER 18,90 €
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