VIIKON LOUNASLISTA

Lounaan hinta 14,9€
Lounaaseen sisaltyy alkuruokasalaatti, talon leipa,
paaruoka lounaslistalta seka kahvi/tee.
Paivittain saatavilla vaihtuva kasvisannos.

Maanantai 6.4

Ala Carte Menu

Tiistai 7.4

FISH AND CHIPS
Coleslawta ja sitruuna-valkosipuliaiolia (L)

PORTOBELLO RAVIOLI
Voikastiketta, salviaa, parmesaania ja
paahdettuja pinjansiemenia (L)

Keskiviikko 6.4

UUNIPERUNA
Savutettua taimenta, tilli-creme fraichea ja
suolakurkkusalaattia (L, G)

PINAATTIA JA FETAPASTAA
Kermaista pinaattikastiketta, fetaa ja tuoreita yrtteja (L)

NELAS



Torstai 9.4

VYUOHENJUUSTOKANAA
Paahdettua bataattia, pinaattia, kirsikkatomaatteja ja
yrttikastiketta (L, Q)

KATKARAPUSALAATTI AVOKADOILLA
Jattikatkarapuja, aasialaista kaalisalaattia, avokadoa,
kurkkua, lime-chili-seesamikastiketta (L, G)

Perjantai 10.4

PAISTETTUA KIRUOLOHTA
Nokkoskastiketta, tilliperunoita ja grillattuja
kasviksia (L, Q)

GNOCCHI
Yrttipestoa, buffalomozzarellaa,
kirsikkatomaattia (L)

Saatavilla paivittain:

PERINTEINEN LOHIKEITTO (L, G)
Perunaa, porkkanaa, purjoa ja lohta kermaisessa liemessa
15,90 €

SEASIDE BOWL
Harkapapuja, kvinoaa, kauden vihanneksia, pikkelditya punasipulia ja
vihreda chilijogurttia (L, G)
Valitse: Kana / Kirjolohi / Tofu
€14.90

SEAGRILL BURGER
Naudanlihapihvi, briossisampyla, cheddarjuusto, pikkelditya kurkkua,
karamellisoitua sipulia ja majoneesia (L, Q)
Tarjoillaan ranskalaisten tai salaatin kanssa.
Saatavilla myds kasvisvaihtoehtona.
18,90 €
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